
 
 
Nyt fra FBU Region Hovedstaden 

                               Af Anders Kollerup, December 2024 

 

I FBU Region Hovedstaden har vi haft flere gode aktiviteter det sidste 
halve år. I sommer blev der nedsat et Aktivitetsudvalg, som hurtigt fik 
sat gang i nogle spændende arrangementer. 

Vi var på en hyggelig tur i Dyrehaven i Klampenborg og med konceptet 
Walk & Talk, fik vi snakket sammen og lært hinanden at kende. 

Flere deltog i en rundvisning i Folketinget, hvor Henrik Egelund Nielsen 
var med til at vise os rundt sammen med Theresa Berg Andersen fra SF, 
som fortalte om livet på Christiansborg.  

Undervejs var der god tid og 
mulighed for at stille spørgsmål. Vi 
fik blandt andet set den originale 
Grundlov, som blev særudstillet i 
den periode. 

 

 

Vi havde et stort fremmøde til Temaaftenen på Hyltebjerggård i Vanløse med oplæg fra organisationen 
Baglandet, hvor der blev talt om, hvordan man som forælder kan støtte sit anbragte barn. 

Det er dejligt, at der er opbakning til arrangementerne i FBU Hovedstaden, og det har været nogle utrolig 
inspirerende og hyggelige oplevelser. 

I Aktivitetsudvalget er det blevet besluttet, at vi vil afholde et arrangement hver 2. måned, og vi stræber 
efter at det bliver om eftermiddagen.  

Vores opfordring herfra er at holde øje med FBU’s hjemmeside og FBU’s Facebook-side, hvor det bliver 
annonceret løbende. Vi vil nemlig rigtig gerne se endnu flere ansigter!  

I det kommende år vil vi fortsætte med at planlægge, så der vil være rig mulighed for at møde andre 
mennesker i FBU Region Hovedstaden i 2025.  

Vi i Aktivitetsudvalget er ekstremt lydhøre overfor idéer til aktiviteter, og hvis man brænder for at være med 
til at bidrage til gode oplevelser, er man mere end velkommen! 

  

Med venlig hilsen, 
Anders 


