Ifalge Danmarks Statistik
(2023) bor 13.876 bgrn
og unge i Danmark ikke
hjemme hos deres
foraeldre, men er anbragt
uden for hjemmet.

Det svarer til at ca. 1 % af alle
bagrn og unge bor i en plejefamilie,
pa et opholdssted eller et
bgrnehjem.

Der er mange forskellige grunde til,
at et barn ikke bor hos sine
forzeldre. Forzeldrene kan have
vanskeligheder, der ggr det sveert
at opfylde deres bgrns behov i
hverdagen.

Nogle bgrn kan desuden have sa
store udfordringer, at det kraever
professionel stgtte.

Din forstdelse er
vigtig!

Hvis du har brug for at vide mere
om min situation, sa spgrg mig
endelig. Der kan dog veere emner,
der er sa private, at jeg ikke gnsker
at dele dem.

Hvis du gnsker mere konkret viden
om anbringelsesomradet,
paragraffer osv., er der mulighed for
at ringe til forskellige radgivninger.

F.eks.:

FBU ForzeldreLANDSforeningen
FBU-LINIEN
tif. 70 27 00 27

Den Uvildige Konsulentordning
pa Handicapomradet
DUKH
tif. 76 30 19 30

Kaere
arbejdsgiver
[institution

Mit barn er anbragt



Vores forskellige
historier

Det kan veere sveert at tale om det
at veere foraelder til et anbragt barn.

Hvis jeg deler mine oplevelser med
andre, frygter jeg, at de maske tror,
at jeg slar mine bgrn eller er
misbruger. Derfor vaelger jeg ofte at
tie frem for at abne op og tale om
det.

Selv om mit barn ikke bor hjemme
hos mig, er jeg stadig foraelder. Jeg
har bdde samveer og deltager i
mange mgder med kommunen og
det sted, hvor mit barn bor, for at
kunne fglge med og stadig veere en
aktiv del af mit barns liv.

Desvaerre er kommunen ikke altid
fleksibel med tidspunktet for
mgderne, og samvaerene planlaegges
nogle gange uden hensyn til mit
arbejde eller studie, sa jeg kommer i
klemme som foraelder.

“T en jobsamtale
siger jeg ikke

“Farst efter et ar
pa min uddannelse finder

jeg ud af, at der er to
andre foreeldre, som ogsa “

har et anbragt barn...”

mig meget...”

“Uanset hvad jeg ggar,
er det som om,
jeg er stemplet pa
forhand som et darligt
menneske...”

noget om mine bgrn...”

“Mit barn er et svagt
punkt, og det presser

Hvad kan du ggre for
mig som forzelder?

Gode rad til arbejdsgiver/institution

Det vil vaere en stor hjzelp, hvis du
viser interesse for min situation og en
forstaelse for, hvilken betydning det
kan have for mit arbejde/studie.

Hvis samvaerene med mit barn ligger i
arbejdstiden, sa hjaelp mig til at fa
tilrettelagt min arbejdstid/mit studie,
sa jeg ikke skal vaelge mellem mit barn
og mit arbejde/studie.

Hvis jeg er indkaldt til et mgde om mit
barn i arbejdstiden, vil jeg undersgge,
om det er muligt at laegge det uden for
arbejdstid. Kan det ikke lade sig ggre,
hjeelp mig gerne med at fa omlagt min
arbejdstid, sa jeg ikke skal valge
mellem arbejde og mit barn.

Hvis jeg i en fortrolig samtale forteeller
om mit barn eller min situation, er det
fordi, at jeg har tillid til, at du passer
pa mig og mit barn. Jeg vil gerne
veelge selv, hvilke medstuderende og
kolleger, jeg ogsa viser denne tillid.



