Nyhedsbrev - oktober 2024

YF . . ° i
~“"3kNu er det rigtig blevet efterar, og farverne skifter

til de varme nuancer. Selvom sommeren er forbi,
varmes vi ved tanken om et vellykket Folkemade pa
Bornholm, et godt Foreeldrekursus i Videbaek og en dejlig
Sommerlejr til Musholm Feriecenter for medlemmer af
FBU Region Syddanmark.

Desuden gik Frivilligcenter Aabenraa “i pink” i juli, da
FBU Syd blev valgt som manedens forening, og FBU's
sekretariat har skiftet adresse til Frederiksberg!

FBU's frivillige skal snart pa frivilligdag sammen. Der er
ogsa mulighed for tilmelding til FBU's Frivilligdag d. 23.
november, for dig der vil vide mere om at veaere frivillig.
Dagens tema er om psykosocialt arbejdsmiljg, og
analysekonsulent Line Lund Mikkelsen fra ",Se(gpjﬂ
holder oplaeg.


https://fbu.dk/arrangement/fbus-frivilligdag/
https://fbu.dk/arrangement/fbus-frivilligdag/
https://www.ingerfair.dk/

Et , som er stottet af [\ WJ=10)

(Nationalt center for forskning i udsathed blandt barn og unge)
sgger foraeldre til interview! Er dit barn anbragt i sleegt eller
netvaerk? Sa har du vigtig viden, som nogle forskere gerne vil
tale med dig om. Laes mere om det lsengere nede i
nyhedsbrevet.

FBU afholder stadig Foraeldrecaféer, som fungerer som et
uformelt og hyggeligt samlingssted, hvor der altid er kaffe pa
kanden og plads til en afslappet snak. Her kan du mgde andre
foraeldre i et varmt og imgdekommende feellesskab.
Tilmelding er ikke ngdvendigt - bare mgd op og nyd en pause
fra hverdagen sammen med andre foraeldre.

Det kan du leese mere om pa hjemmesidens Kalender,
ligesom du laese om alt fra Tivoliture til Bowlingture og andre
kommende arrangementer i FBU!

Du kan i dette nyhedsbrev bl.a. la&ese om afholdte temadage,

diverse projekter, publikationer, inspiration og information
om frivillighed.

Rigtig god laeselyst!



https://fbu.dk/arrangementer/
https://www.nubu.dk/new-page-5

. _ Baglandet Kebenhavn

Temadag i Vanlese

Foraeldre med en bgrnesag i kommunen blev inviteret til
Temaaften d. 22. oktober pa Hyltebjerggard i Vanlgse.

Tidligere anbragte fra organisationen Baglandet i
Kgbenhavn geestede FBU Region Hovedstaden.

Med udgangspunkt i baglaendernes egne erfaringer, blev der
talt om, hvordan man som foraelder kan stgtte sit anbragte
barn.

Det var god en aften med stor opbakning!

Baglandet er en organisation,
som samler og statter tidligere
anbragte, der som voksne har
brug for et faellesskab med
andre - et sted, hvor de bliver
forstaet. Et bagland!


https://kbh.baglandet.org/

NUBU

FBU er med i anbringelsesnetveerket under (Nationalt
center for forskning i udsathed blandt bgrn og unge) med fokus
pa at forbedre vilkarene for anbragte barn og unge.

Forskning viser, at anbragte barn og unge ofte star over for
betydelige udfordringer sammenlignet med deres
jeevnaldrende - de oplever hgjere frafald i
uddannelsessystemet, lavere livskvalitet samt en stgrre fglelse
af ensomhed og marginalisering. Derfor er det vigtigt, at
voksne omkring dem arbejder aktivt for at modvirke denne
marginalisering og understgtter bgrnene i at tage kontrol over
deres eget liv. Det indebaerer bl.a. at bevare relationer til
familie og netveerk.

| 2023 modtog NUBU 15 millioner kr. fra forskningsreserven,
som er dedikeret til at fremme praksisnaer og
professionsorienteret forskning inden for anbringelser. Disse
midler er fordelt mellem fire forskningsprojekter, der hver
isaer har et saerligt fokusomrade, som bidrager til en mere
helhedsorienteret forstaelse af anbragte barns og unges
behov.

Med FBU som en del af NUBU's Advisory board, arbejdes mod
at sikre, at de lgsninger, der udvikles, baseres pa forskning og
praksis, der ggr en reel forskel for anbragte bgrn og deres

muligheder for et bedre liv.



https://www.nubu.dk/spor-1-anbringelse
https://www.nubu.dk/spor-1-anbringelse

Foraeldre sages til interview

Forskere undersoeger anbringelse
i sleegt og netvaerk

Uddannelsesstederne VIA, UC SYD og UCN, som uddanner
paedagoger og socialradgivere er i gang med at forske om
netvaerksanbringelser. Forskningsprojektet er stottet af

FBU hjzelper forskerne i NUBU med at komme i kontakt med
foraeldre, fordi det er vigtigt, at deres erfaringer med anbringelse
inddrages i forskningen.

Hvis du har et barn, som er anbragt i netvaerkspleje, sa kan du
hjeelpe ved at dele dine erfaringer. Forskerne vil gerne interviewe
dig online, og du vil muligvis ogsa blive tilbudt at tage del i

forskningsprojektet ud over et interview. Q
000

Charlotte @rnskov er en af forskerne, og hun vil meget gerne i
kontakt med dig. | ferste omgang til en telefonsnak om, hvorvidt
det er noget for dig at veere med i et interview. Du kan kontakte
Charlotte pa tIf. 72663016 og mail corn@ucsyd.dk

Laes her invitationen til foraeldre.

VIA University
E ; College



https://www.via.dk/
https://ucsyd.dk/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwmt24BhDPARIsAJFYKk2d31B_vC4QLC_QUf1288AJsGbmWVXOr5go7DdRwd7JDI-b-QOOYfYaAj9NEALw_wcB
https://www.ucn.dk/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwmt24BhDPARIsAJFYKk1emkjEUwEb5yjky6rpYGqsJskr51a2IHzta1I7r8dTEFS34KaHthoaAutEEALw_wcB
https://www.nubu.dk/
https://fbu.dk/foraeldre-soges-til-forskningsprojekt-om-anbringelse-i-slaegt-og-netvaerk/

Publikation fra Ankestyrelsen &2

Undersoagelse af barn og unges perspektiver
pa remning fra anbringelsessteder

Ankestyrelsens undersggelse kaster lys over de unges
oplevelser og arsager til, at de vaelger at forlade
anbringelsessteder uden tilladelse.

Undersggelsen, som baserer sig pa interviews med barn
og unge, fremhaever centrale faktorer som mistrivsel,
felelsen af manglende inddragelse og utilstraekkelige
relationer til voksne pa anbringelsesstederne. Flere unge
udtrykker, at de ikke fgler sig hart eller set i beslutninger
omkring deres hverdag, hvilket ofte fgrer til, at de ser
rgmning som en udve;.

Vigtigheden af at styrke den enkelte &_)&
unges trivsel gennem taettere og &

mere tillidsfulde relationer til de professionelle voksne
omkring dem, belyses ogsa.

Hele undersagelsen kan findes pa Ankestyrelsens
hjemmeside.

i
:',1._) A1 l{.t*?-!.l_\,-' relsen


https://ast.dk/publikationer/undersogelse-af-born-og-unges-perspektiver-pa-romning-fra-anbringelsessteder
https://ast.dk/publikationer/undersogelse-af-born-og-unges-perspektiver-pa-romning-fra-anbringelsessteder

Ny principmeddelelse om anbringelse af et
ufedt barn umiddelbart efter fedslen

Med Barnets Lov kan kommuner indstille til barne- og ungeudvalget
om anbringelse at et ufadt barn umiddelbart efter fadslen. Det har
ikke tidligere vaeret muligt for et ufadt barn.

Ankestyrelsen fastslar i principmeddelelse 10-24, at der stilles
saerligt hgje krav til oplysningsgrundlaget og til kommunens
indstilling til barne- og ungeudvalget om anbringelse af et ufadt
barn umiddelbart efter fadslen.

Principmeddelelsen som bygger pa 2 sager, hvor Ankestyrelsen
ophaevede afggrelsen om anbringelse umiddelbart efter fgdslen,
understreger vigtigheden af grundig sagsbehandling,
begrundelser og dokumentation.

Ankestyrelsens
Her kan du leese Principmeddelelsen principmedueleise 10.24 |
Qm anbringelse uden for |
hjemmet uden Samtykke af
et ufadt barn umiddelbqrt
efter fodslen - indstilling tjf
barne- og ungeudvalget -
Vurdering of alternative 0g
mindre indgribende
Stattende indsqgtser -

garantiforskrift

\Y P2,

Ankestyrelsen


https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/83
https://ast.dk/afgorelser/principafgorelser/find-principafgorelse#/a/2024/1de6c797-5b4e-42cd-8927-f12378cba5ac

Inspiration til foraeldre om rammer og
hensyn til berns digitale liv

Barns digitale liv kan veere kilde til konflikt og sveert at
gennemskue for foraeldre. Det kan vaere sveert for foraeldre at
seette regler og rammer for, hvad bgrn ma lave pa skaermen,
og hvor meget skaeermene og det digitale liv skal fylde.

For mange voksne, fylder barns liv pa skeermene meget. Det
ligner maske ikke det barneliv, man som voksen selv husker
tilbage pa. Det er vigtigt for foraeldre med et anbragt barn at
fa indblik i, hvilke liv deres barn lever bag skaeermen. Fa
inspiration til, hvordan du som foraelder kan tale med dit barn
om dets skaermliv og til dialogen om emnet med de andre

voksne omkring barnet.
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Genvej - til dit barns digitale liv \
Genvej er et tilbud til dig som

foraelder, hvor du far gode rad,
viden og hjzelp til at engagere dig i dit barns digitale liv.

BORNS
VILKAR

STop Gt

SKARMGUIDEN

Borns Vilkar har lavet en
Skaermguide og nogle
anbefalinger, som henvender sig

til bade barn, unge og forzeldre. Gen)ej

Til dit barns
digitale liv



https://www.genvej.org/
https://bornsvilkar.dk/skaermguiden/

Er du den naeste frivillige i FBU?

FBU seger bade frivillige med egne erfaringer med en barnesag,
og frivillige som har en socialfaglig uddannelse ifm. bisidning.

Har du leget med tanken om at veere frivillig i FBU, men uden at
fa handlet pa det? Tav ikke laengere.

Et studie af mere end 40.000 personer viser, at mennesker der
laver frivilligt arbejde, har et bedre helbred end mennesker, der
ikke laver frivilligt arbejde.

Du kan laese mere her pa researchartiklen eller laese om selve
studiet pa denne artikel.

Der star ogsa, at frivillige faktisk har et lige sa sundt helbred,
som fem ar yngre ikke-frivillige!

Hvis du ogsa vil have et bedre helbred, sa tag fat i din
lokalforening og her om mulighederne for at veere frivillig eller
kontakt Sabina fra landsforeningen pa sabina@fbu.dk, hvis du
overvejer at blive frivillig bisidder.

Besgg os pa LinkedIn
Besgg os pa Facebook



https://fbu.dk/bliv-frivillig/
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0173139
https://videnskab.dk/krop-sundhed/frivillige-arbejdere-har-en-fem-aar-yngre-krop/
https://www.linkedin.com/company/80071906/admin/dashboard/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069472906335

FBU inviterer nuvaerende
og potentielle frivillige til
FBU's arlige Frivilligdag

Dagen finder sted lordag ‘ ! ‘ i
den 23. november fra kl. 10-16 FRIVILLIGDAG
pa Milling Hotel Park i Middelfart.

P& Arsmadet i ar var temaet 2024
‘arbejdsmilj@’, og pa Frivilligdagen

fokuserer vi pa det psykosociale arbejdsmilja i foreningen;

Hvordan passer man som frivillig pa sig selv i
sit frivillige arbejde?

Det kan f.eks. vaere i kontakten med forzeldre i rollen som
bisiddere, arrangegrer af sociale aktiviteter i lokalforeningerne
eller via ens involvering i ledelses- og bestyrelsesarbejde.

Det og meget andet skal vi blive klogere pa, nar Line Lund
Mikkelsen, analysekonsulent i '\Oﬂeﬂzﬁs‘& kommer og holder
oplaeg og faciliterer gruppediskussioner.

Laes mere her om FBU's Frivilligdag, hvor | kan laese bade om
Invitation og Program.


https://fbu.dk/arrangement/fbus-frivilligdag/?fbclid=IwY2xjawGMO59leHRuA2FlbQIxMAABHW10oTRu3UhZ65qjexPldeDOs8FCHLZT8_ZRlOJRVknwOsKu3VcIraXFNA_aem_SkKsiJRI1rDH4QCZ9sItvg
https://www.ingerfair.dk/

Aben, anonym tlf. rddgivning

702700 27

Mandag 10-13 og 16-20
Tirsdag 10-13
Torsdag 10-13 og 16-20

Nyhedsbrevet udgives af:

FBU ForzeldreLANDSforeningen
Martinsvej 7, 1926 Frederiksberg
TIf. 70 27 00 27
Mail: info@fbu.dk

www.fbu.dk

\J

Du modtager dette nyhedsbrev som medlem af FBU
ForaeldreLANDSforeningen eller fordi du har tilmeldt dig
modtagelsen af nyhedsbrevet. Ikke-medlemmer kan til
hver en tid afmelde modtagelsen af nyhedsbrevet ved
at skrive til info@fbu.dk


https://fbu.dk/

