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Hvem er jeg?

Advokat Thorbjørn Thomsen

Advodan Roskilde

•Beskæftiger mig næsten kun med børnesager.

•Mange sager om børn (anbringelse, adoption  
forældremyndighed)

•Haft sager ved næsten alle børn og -ungeudvalg i 
Danmark

•Med i div. foreninger, Været på Christiansborg flere 
gange)
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Min (politiske)holdning

• Retssikkerhed halter voldsomt.

• Der er alt for mange fejl hos kommunen.

• Socialt udsatte fastholdes i negativ situation.

• Stor forskel i kvaliteten af det sociale arbejde hos kommuner
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Hvad vil jeg fortælle om:

• Forløbet i sager om anbringelse uden samtykke

• Sager om adoption uden samtykke

•Nogle enkelte gode råd

•Spørg bare undervejs☺
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Sagen startes op ved kommunen

• Inden sag om anbringelse – sådan starter det typisk

• Bekymring hos kommunen.

• Fx underretninger.

• Undersøgelsesforløb §50.

• Psykologiske undersøgelser.

• Forældremyndighedsindehaver siger nej til frivillig 
anbringelse = > Sag om anbringelse uden samtykke
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Kommunen gør sagen klar til BogU

• Kommunen laver indstilling til Børn- og ungeudvalget om 
anbringelse.

• Indstillingen er forvaltningens anbefaling om anbringelse.

• Med indstillingen følger en del bilag blandt andet en 
handleplan, børnefaglig undersøgelse, barnets holdning 
(servicelovens §§ 58-59)
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Advokat til forælderen og partshøring

• Forælderen oplyses om ret til gratis advokat bistand.

• Frit advokatvalg (ps. transport)

• Forælderen parthøres jf. Servicelovens § 73 (det smutter 
nogle gange!!)
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Hvem er BogU?

• BogU, som skal træffe afgørelsen, er ikke en del af 
forvaltningen.

• 5 personer (1 dommer, 2 fra kommunalbestyrelsen, 2 
pædagogisk-psykologisk sagkyndige)

• Mindst 4 medlemmer skal stemme for indstillingen.

• ”Forhåbentlig” har alle i udvalget læst materialet 

• Bek. af forretningsorden for børn og ungeudvalg.
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Sådan forløbet selve mødet i bogu

• I Børn– og ungeudvalget har forælderen ret til at udtale sig.

• Typisk spørgsmål fra advokaten og nogle gange medlemmer 
af udvalget.

• Advokat kommer med bemærkninger til sagen.

• Børn og udvalget voterer og kommer med afgørelsen efter en 
pause.
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Klage over bogu-afgørelsen

• Sagen kan ankes til Ankestyrelsen i København/Aalborg.

• Klagefrist 4 uger (klag evt. ”på stedet”)

• Sagen behandles i Ankestyrelsen inden 8 uger.
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Mødet i Ankestyrelsen

• Ved mødet i Ankestyrelsen har man ret til at udtale sig og 
tage advokat med (betalt af kommunen).

• Det er 4 personer fra Ankestyrelsen som træffer afgørelse.

• Ankestyrelsen sender en skriftlig afgørelsen ca. 1 uge senere.
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Klage over Ankestyrelsens afgørelse

• Ankestyrelsens afgørelse kan indbringes for Byretten (frist på 
4 uger).

• Advokaten indbringer afgørelsen.

• Ingen tidsfrist for sagens behandling i Byretten

Tvangsanbringelse.dk



Så er sagen i retten.

• I Byretten har man som part ret til at udtale sig/afgive 
forklaring.

• Modparten i retssagen er Ankestyrelsen.

• Ret til gratis advokat.

• Vidner(svært)
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Klage over retten afgørelse?

• Byrettens dom kan ikke længere frit ankes til Landsretten.

• Bemærk genbehandlingsfristen regnes fra seneste afgørelse.

• Hvis alene genbehandlingsfristen prøves, så fra seneste 
afgørelse, hvor der blev truffet afgørelse om anbringelse.

• Kan være god ide alene at prøve genbehandlingsfristen og 
ikke selv anbringelsen!
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SLUT ANBRINGELSE

•SPØRGSMÅL?



Tvangsbortadtoption

•Adoption uden samtykke (ikke frivillig)

•Stort politik fokus 

Nogle tal:

•I 2021 (29) og 2020 (30) tvangsbortadoptioner

•Ca. 12-13.000 børn 0-17 år er anbragt
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PROGRAM- tvangsbortadoption 

•Den overordnede jura - kompliceret

– Hvilke børn er i målgruppen for adoption uden samtykke

– Betingelser for de enkelte målgrupper

– Konsekvensen af adoption

•Retssikkerhed

– Klageprocessen

– Kommunal praksis

•Hvor bevæger vi os hen på området?

17
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Målgrupperne

• Det vigtigste regler er i Adoptionslovens § 9

• Den almindelige regel ”alle”:

9, stk. 3 vedrører børn, som er anbragt uden for hjemmet

• Den særlige regel – barnet som allerede er anbragt:

§ 9 stk. 4 vedrører plejeforældre, som ønsker at adoptere det 
anbragte barn 

18
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Den almindelige regel § 9, stk. 3 
• Anbragte børn kan bortadopteres, hvis, hvis 3 betingelser er 

opfyldt:

Betingelse 1:

Betingelserne for anbringelse uden samtykke er opfyldt jf. SEL 
§ 58, stk. 1 nr. 1 eller 2. 

Der er åben risiko for, at barnets sundhed eller udvikling vil lide 
alvorlig skade pga. ”utilstrækkelig omsorg for eller behandling 
af barnet” (nr. 1) + der er en begrundet formodning om, at 
problemerne ikke kan løses under barnets ophold i hjemmet.

Eller

”Overgreb, som barnet har været udsat for”(nr. 2)
19
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Den almindelige regel § 9, stk. 3 

• Betingelse nr. 1 

• dokumenteres typisk ved en samlet vurdering af forældres 
situation/historik, andre anbragte børn?, oplysninger fra 
barselsafsnit, § 50 undersøgelse, psykologisk 
undersøgelse/fku mv

• næsten altid primære oplysningsgrundlag - en psykologisk 
undersøgelse af forældreevnen/fku

• Nogle gange en fku, lavet før barnet blev født i kombination 
med ophold på mor-barn-hjem efter fødslen

20
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Den almindelige regel § 9. stk. 3
• Betingelse 2:

• Det er sandsynliggjort, at forældrene varigt vil være ude af 
stand til at varetage omsorgen for barnet (centrale 
betingelse)

• Dokumentationen kommer næsten altid fra en psykologisk 
undersøgelse af forældrene

• Prognosevurdering – hvilken mulighed er der udvikling af 
forældreevne

• Den klare forskel i forhold til en anbringelsessag 

• Der er ikke noget reelt udviklingspotentiale

21
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Betingelse 3:

Kontinuiteten og stabiliteten, som  adoption kan sikre, 
vil være til gavn for barnet under opvæksten

•Dokumentation – ofte henvisning til generelle fordele 
ved adoption fremfor anbringelse, og ikke konkrete 
forhold ved barnet/forældrene
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Den særlige regel § 9, stk. 4
(barnet er i forvejen anbragt – knyttet til plejefamilien)

• Betingelse 1:

Barnet skal være anbragt i plejefamilie

• Betingelse 2:

Betingelserne for anbringelse uden samtykke skal være 
opfyldt jf. 

SEL § 58, stk. 1

23
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Den særlige regel § 9, stk. 4

• Betingelse 3:

Barnets tilknytning til plejefamilien har antaget en sådan 
karakter, at det vil være skadeligt at bryde denne tilknytning, 
navnlig under hensyn til stabiliteten og kontinuiteten under 
barnets opvækst (Det centrale)

Dokumentation er i form af psykologisk 
tilknytningsundersøgelse.

24
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Den særlige regel § 9, stk. 4

• Der er ingen betingelse om, at det skal være 
sandsynliggjort, at forældrene er varigt ude af stand til at 
varetage omsorg.

• Ved den almindelige regel §9, stk. 3 er fokus således den 
”permanente”manglende forældrekompetence, men 
ved den særlige regel §9 stk. 4 er det barnets 
tilknytning til plejefamilien.

• Hvis plejefamilien ikke vil adoptere – evt. videreført 
anbringelse jf. SEL § 68a.

25
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Kommunens fokus

• Hvordan starter det?

• Typisk gravide forældre (underretninger, andre anbragte 
børn, alvorlig længerevarende psykisk sygdom)

• Kommunen har pligt til i forbindelse med alle sager om 
anbringelse at overveje, om hensynet til kontinuitet og 
stabilitet i barnets eller den unges opvækst taler for adoption 
frem for anbringelse (SEL § 68e)

26
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Konsekvens af adoption

• Det er et fuldt familieskifte- retsforholdet ophører 
mellem biologisk slægt og barnet – alle rettigheder og 
pligter bortfalder

• Retten til samvær/kontakt ophører – biologiske forældre 
kan søge samvær jf. forældreansvarsloven §20a

• De biologiske forældre har mulighed for at få 
anonymiserede opfølgningsrapporter – adoptivforældre 
opfordres til at lave rapporter om barnet ca. hvert 3. år til 
barnets 18. år. (administreres via Ankestyrelsen)

27
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Retssikkerhed - klageprocessen

• Kommunen indstiller til Børn og –Ungeudvalget om at 
godkende indstilling til adoption

• Børn og –Ungeudvalget indstiller til Ankestyrelsen at et 
barn adopteres uden samtykke

• Ankestyrelsen træffer afgørelse om adoption => der 
udstedes bevilling til adoption medmindre der klages

• Mulighed for at klage til Byretten

• Mulighed for at klage til Landsretten

• Barnet har også altid en advokat – uanset alder

28
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Retssikkerhed – forældre medhold

• Hvor mange sager er vundet af forældre i Landsretten?

• Hvor mange sager er vundet af forældre i Byretten?

• Sager, hvor psykologiske undersøgelser har været 
utilstrækkelige.

29
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Retssikkerhed – (u)ensartet praksis

• Postnummeret er ret afgørende

• I 2020 havde Lolland kommune lidt over 1/3 af alle sager om 
adoption uden samtykke

• I 2020 havde Lolland kommune og Guldborgsund kommune ca  
halvdelen af alle sager

30
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Hvor bevæger vi os hen? 

• ”Børnene først” – ”Barnets lov” er på vej 

• Flere anbringelser og adoptioner

• Adoption umiddelbart ved fødslen

• Intet fokus forældres rettigheder

• Biologiske forældre vs. deres børn 

• Frygt for ”sjusket” hastelovgivning 

31
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Oplevelse af at stå alene i sager om 
anbringelse og adoption

• En meget begrænset ret til advokat i forhold til de mange 
problemer der.

• Begrænset støtteperson-timer – som ikke er 
partsrepræsentant
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1. Nogle gode råd

• Sørg for at have en god tone til kommunen også selvom man 
er utilfreds – det værste er at miste kontakten til kommunen 
helt, så mister man informationer.

• Lav referater ved møder.

• Skriv til sagsbehandleren.

• Tag evt. besidder eller støtteperson med til møder.
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2. Nogle gode råd

• Bed kommunen om løbende at vurdere støtten til dig, så 
problemer kan blive løst. 

• Bed om forældrehandleplan.

• Alle forældre har mangler, så oplys aldrig at du er perfekt.

• Sørg for at kommunen laver konkrete handleplaner og at de 
løbende revideres.
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3. Nogle gode råd

• Hvis du ikke er enig i at dit barn skal anbringes så kontakt en 
advokat, som indgående kender til anbringelsessager.

• God uafhængig støtteperson er afgørende

• Du må ikke lade dig true til at acceptere en anbringelse.

• Kom med forslag til psykologvalg ved forældrekompetence-
undersøgelse og bed om saglig begrundelse af afvisning fra 
kommunen.
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Hvor kan man få hjælp?

• Mange oplever at stå alene.

• Støtteperson, støtteperson, støtteperson, støtteperson

• Facebook-grupper, ”bedsteforældreforening”

• Advokat. 

• FBU forældrestøtte
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Spørgsmål
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