Nyhedsbrev - Marts 2021

Foraret er godt i gang. Det spirer og gror omkring os og lyset far mere og mere plads.
Restriktionerne pga. Corona begynder at Igsnes. Det bliver snart muligt at samles i
st@rre grupper igen. Vi tror derfor ogsa pa, at forzeldrekurset kan gennemfares til
september, og at vi kan gennemfgre andre arrangementer meget snart.

Lokalforeningerne i FBU glaeder sig til at kunne holde generalforsamlinger og andre
arrangementer. De er fulde af ideer ude i lokalforeningerne. Husk at fglg med i hvad
der rar sig lokalt, f.eks. pa FBU's hjiemmeside eller ved at tage kontakt til
lokalformanden.

Der kan sa smat skrues op for det frivillige stattearbejde, bl.a. med et kursus for
frivillige, men ogsa med stgtte til forzeldre.

Indtil da er der heldigvis flere muligheder for at mgdes med andre i FBU. Her i
nyhedsbrevet vil du f.eks. kunne leese om FBU's Digitale feellesskaber og om FBU's
netveerksgrupper Foreeldre i Fokus. Laes om det og kontakt os gerne, hvis du vil hgre
mere.

Maske det er noget du har lyst til at deltage i? Del ogsa gerne nyhedsbrevet med
andre, som du taenker kan fa gleede af FBU's tilbud.

Derudover gar nyhedsbrevet opmaerksom pa nye rapporter, at FBU mangler nye
frivillige stgttepersoner og bisiddere, og at Ankestyrelsen sgger interviewpersoner.

God leeselyst.



Digitale feellesskaber | FBU
Netveerksgrupper - Temagrupper - Webinarer
Har du lyst til at mgde andre foreeldre online?

Nok er der skruet ned for blusset i forhold til at kunne samles fysisk, men det skal
ikke afholde os fra at samles digitalt. Digitale arbejdsmg@der og online undervisning er
blevet en del af danskernes dagligdag pa godt og ondt. | FBU har vi set et stort
potentiale i ogsa at kunne tilbyde foreeldre digitale arrangementer, som et supplement
til de arrangementer vi allerede kender.

Det digitale vil aldrig kunne erstatte det fysiske, men det kan veere et supplement. |
FBU ved vi, at rigtig mange foreeldre har stor gleede af at vaere samlet til sociale
aktiviteter, temadage og kurser. Vi ved at en smiley ikke kan erstatte et ordentligt
kram fra en anden foraelder, som ved hvordan man har det.

De farste digitale feellesskaber i FBU starter her i foraret 2021. Tilbuddene henvender
sig til foreeldre med en social bgrnesag, som har lyst til at deltage i en digital
netvaerksgruppe, en temagruppe og pa webinarer, hvor det er muligt at mgdes online
om emner, som deltagerne har til feelles.

Der er endnu fa ledige pladser pa kommende netveerksgruppe, som starter den 20.
april og pd kommende temagruppe, som starter den 5. maj. | temagruppen saettes



der seerligt fokus pa samarbejdet under anbringelsen og pa gode samveer, men der
er ogsa plads til at tale om meget andet. Der vil ogsa blive tilbudt digitale
arrangementer efter sommerferien.

Du kan laese meget mere om de digitale feellesskaber i FBU pa FBU’s hjemmeside,
hvor du ogsa kan udfylde en interesseskabelon, som du kan indsende til FBU
ForzeldreLANDSforeningen via hjiemmesiden. Nar du har vist din interesse for
arrangementerne, vil du blive kontaktet af en socialradgiver fra FBU. Sammen finder
du og socialradgiveren ud af, om et af de digitale arrangementer er noget for dig.

Deltagelse er gratis, og du kan deltage hjemmefra, eller hvor du ellers kan sidde
uforstyrret. Hvis det er nyt for dig, at mgdes online, sa bare rolig. Det vil veere nyt for
mange deltagere, og FBU hjeelper dig godt i gang med det tekniske. Du skal have en
computer eller tablet med internetforbindelse, mikrofon og webkamera for at kunne
deltage i de digitale arrangementer.

Du er altid velkommen til at ringe til FBU pa tif. 70 27 00 27 eller skrive
til info@fbu.dk, hvis du vil hgre mere om FBU’s arrangementer.

LAS MERE

”Jeg ’logger pa’ hjemme fra min egen stue.
Det er rart og nemt”
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mailto:info@fbu.dk
https://fbu.dk/digitale-faellesskaber-i-fbu/

Foraeldrei Foq(us

Et projekt under FBU ForzldreLANDSforeningen

Foreeldre i Fokus tilbyder netveerksgrupper for foraeldre til anbragte barn.
Netveerksgrupperne i Foreeldre i Fokus mgdes fysisk.

| Foraeldre i Fokus er vi i gjeblikket ved at leegge sidste hand pa planleegningen af de
to neeste netveerksgrupper for foraeldre til anbragte bgrn/unge, med opstart medio
april 2021 i hhv. Neestved og Nykgbing F. Vi gleeder os til at starte de to nye grupper
op og til at deltagerne skal mgde hinanden, og forhabentligt bade fa ny viden og nye
kontakter til andre i samme situation.

Vi er allerede nu sa smat i gang med rekruttering og planleegning af nye
netvaerksgrupper med opstart i august 2021, som kommer til at forega i hhv.
Kabenhavn og Roskilde. Hvis du bor i omegnen heraf og er nysgerrig pa at hgre
mere, sa tav ikke med at kontakte os for naermere information pa:
foraeldreifokus@fbu.dk.

LAS MERE

Nye rapporter og vejledninger

Karakteristik af udsatte foreeldre, VIVE

VIVE har netop udgivet rapporten Karakteristik af udsatte foraeldre.

Rapporten er en analyse som har til formal at analysere, hvad der karakteriserer

meget udsatte foreeldre og foreeldre til anbragte bgrn og unge, samt at afdaekke,
hvilken stgtte de modtager.


https://fbu.dk/netvaerksgrupper/

Der har i medierne veeret en del debat om rapporten, da den belyser de store
kommunale forskelle og understreger, at man kan stille spgrgsmalstegn ved om
foreeldre, far den hjaelp og stette, som de har behov for.

LAS MERE

Bgrnene Farst, Regeringen

Regeringens Bgrnene fgrst udspil har skabt stor debat blandt interessenter pa
barneomradet. FBU deltager ogsa i debatten. Der er enighed blandt mange
interesseorganisationer om, at der er mange gode initiativer i udspillet, men at
udspillets fraveer af betydningen af barnets foreeldre og r@dder skriger til himlen.

| FBU ved vi, at rigtig mange foraeldre er optaget af, hvad der rar sig pa
barneomradet, og seerligt i forleengelse af Mette Frederiksens nytarstale. Regeringen
har i udspillet opstillet 43 initiativer, som skal sikre barn et trygt hjem og flere
rettigheder.

LAS MERE

Retningslinjer for udarbejdelse og anvendelse af
tilknytningsundersggelser og foraeldrekompetenceundersggelser,
Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har udgivet retningslinjer for udarbejdelse og anvendelse af
tilknytningsundersggelser og foraeldrekompetenceundersggelser. Formalet med
udgivelserne er at hgjne kvaliteten og at bidrage til en ensartet praksis pa omraderne.

Det fremgar af retningslinjerne, at sagsbehandleren bgr sikre, at foreeldrenes
perspektiver kommer frem, inden sagsbehandleren beslutter, hvilken psykolog der
skal gennemfgre undersggelsen. Der skal i valget af psykolog ses til, om foraeldrene
har szerlige preeferencer, og det bar tilstreebes, at finde en anden psykolog, nar
foreeldre har begrundet modstand mod den bestemte psykolog.


https://www.vive.dk/da/udgivelser/karakteristik-af-udsatte-foraeldre-16050/
https://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/aktuelt/pdf21/jan/210127-boernene-foerst.pdf

| udgivelserne kan du laeese mere om, hvordan foreeldre skal inddrages i
undersggelserne, og om, hvilke sagsbehandlingsskridt der skal tages, f.eks. i forhold
til at sikre tydelig formidling i opdraget til en undersggelse og i gennemgangen af
resultaterne. Der bliver ogsa peget pa, hvilke overvejelser sagsbehandleren skal gare
sig, for at sikre en sammenhaeng imellem undersggelsens resultater og
iveerkseettelse af relevant stgatte til hele familien, uanset om barnet er hjemmeboende
eller anbragt.

LAS MERE

FBU mangler frivillige stgttepersoner og
bisiddere

For at kunne imgdekomme behovet for frivillige stattepersoner og bisiddere er det
ngdvendigt, at FBU s nuvaerende frivillige suppleres med flere frivillige.


https://socialstyrelsen.dk/nyheder/2021/nye-retningslinjer-for-foraeldrekompetenceundersogelser-og-tilknytningsundersogelser

FBU sgger derfor nye frivillige, - men i fgrste omgang s@ger vi frivillige, som bor i
Region Sjeelland og i Region Hovedstaden. Frivillige, som har hjertet pa rette sted, og
som har lyst til at gagre en forskel for foreeldre til anbragte bgrn.

Er du blevet nysgerrig og overvejer at blive frivillig i FBU, sa kan du leese mere om at
veere frivillig i FBU her.

LAS MERE

Ankestyrelsen undersgger kommuners
vejledningspraksis

Er du foreelder med et anbragt barn i alderen 12-17 ar, og har du lyst til at deltage i et
telefon- eller skypeinterview med Ankestyrelsen?

Ankestyrelsen er i gang med at undersgge, om foreeldre til bgrn, som er anbragt uden
for hjemmet, synes, at de far den vejledning fra kommunen, som de har brug for. Det
er den sakaldte Retssikkerhedsenhed under Ankestyrelsen, der laver undersggelsen.
Medarbejderne i Retssikkerhedsenheden har ikke noget at ggre med en eventuel sag
I Ankestyrelsen, og de oplysninger, som du deler i forbindelsen med din deltagelse i
undersggelsen, er beskyttet.

Hvis du er nysgerrig og gerne vil vide mere, sa kan du skrive til FBU
ForeeldreLANDSforeningen pa info@fbu.dk. Sa vil du blive kontaktet af en
medarbejder fra FBU, og medarbejderen vil derefter videregive dine
kontaktoplysninger til Ankestyrelsen, hvis det er relevant i forhold til undersggelsens
formal at du deltager, og selvfalgelig kun, hvis du har lyst til at deltage.


https://fbu.dk/bliv-frivillig/
mailto:info@fbu.dk

Ring til FBU-LINIEN

Aben, anonym tif. radgivning

70 27 00 27

[ ELTET] 10-13 og 16-20
Tirsdag 10-13
Torsdag 10-13 og 16-20

Foreaeldrekursus 2021

Seet kryds i kalenderen i weekenden den 25-26. september 2021, hvor FBU inviterer
foraeldre med en social bgrnesag pa foraeldrekursus pa kursuscenter Laugesens
Have i Videbeek.

Forzeldrekurset er et tilbagevendende kursus, som afholdes hvert ar den sidste
weekend i september. Pa kurset kan du deltage i forskellige temagrupper med
opleeg, debat og erfaringsudveksling foraeldre imellem. Deltagere garanteres god
mad, nye oplevelser, hygge og socialt samveer med andre foraeldre og FBU'’s
frivillige.

Der er et begreenset antal pladser pa kurset. Du skal veere medlem af FBU
ForaeldreLANDSforeningen for at kunne f& plads pa kurset, og pladserne forfordeles
til foreeldre med en aktiv bgrnesag, og til foraeldre, som ikke fgr har deltaget i
foreeldrekurset.



Kursusprogram og tilmeldingsprocedurer annonceres i udgangen af august 2021.

Har du lyst til at vide mere om FBU ForaeldreLANDSforeningens foreeldrekursus og
temadage?

LAS MERE

Lses meget mere pd vores hjemmeside
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Hvis du ikke leengere gnsker at modtage FBU's nyhedsbrev, kan du afmelde dig ved at sende en mail til
info@fbu.dk.
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